
県内子ども食堂活動状況調査実施結果

＜令和４年度子ども食堂ネットワーク化支援事業＞

神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク
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１．調査の目的
収束が見えないコロナ禍における県内の子ども食堂の活動状況、
各団体との連携状況及び、必要とする支援を把握し、今後の本県の
取り組みの参考とすることを目的とする

２．調査対象 ４１６か所
神奈川県内の子ども食堂・地域食堂
※コロナ禍において休止中の子ども食堂も含む

３．調査期間
令和4年９月1日～10月15日

４．調査方法
①各市町村へ子ども食堂の調査協力依頼
②神奈川こども食堂・地域食堂ネットワークよりメーリングリストで依頼
③グーグルフォームに入力

５．回答数
143か所 （回答率 ３４％）
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市町村名 食堂箇所数 市町村名 食堂箇所数

横浜市 172 座間市 8

川崎市 70 南足柄市 1

相模原市 43 綾瀬市 5

横須賀市 8 葉山町 4

平塚市 15 寒川町 4

鎌倉市 12 大磯町 2

藤沢市 19 二宮町 4

小田原市 8 中井町 1

茅ヶ崎市 6 大井町 0

逗子市 6 松田町 0

三浦市 0 山北町 0

秦野市 5 開成町 2

厚木市 4 箱根町 2

大和市 6 真鶴町 0

伊勢原市 1 湯河原町 1

海老名市 5 愛川町 2

清川村 0

合　　計 416

は当NWで把握している団体状況で数値を変更している
2023/01/05 ©FY2022神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

➢ 各市町村の子ども食堂の調査状況



１．基本データ
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➢ 調査項目について



➢ 各市町村の子ども食堂の開催状況

横浜市

川崎市

相模原市

横須賀市

平塚市

鎌倉市

藤沢市

小田原市

茅ヶ崎市

逗子市

三浦市

秦野市

厚木市

大和市

伊勢原市

海老名市

座間市

南足柄市

綾瀬市

葉山町

寒川町

大磯町

二宮町

中井町

大井町

松田町

山北町

開成町

箱根町

真鶴町

湯河原町

愛川町

清川村

0 10 20 30 40 50 60合計 143 （単位箇所）
横浜市 49 34.3%

川崎市 35 24.5%

相模原市 4 2.8%

横須賀市 6 4.2%

平塚市 9 6.3%

鎌倉市 5 3.5%

藤沢市 10 7.0%

小田原市 3 2.1%

茅ヶ崎市 4 2.8%

逗子市 2 1.4%

三浦市 0 0.0%

秦野市 2 1.4%

厚木市 0 0.0%

大和市 5 3.5%

伊勢原市 1 0.7%

海老名市 0 0.0%

座間市 0 0.0%

南足柄市 0 0.0%

綾瀬市 1 0.7%

葉山町 3 2.1%

寒川町 1 0.7%

大磯町 1 0.7%

二宮町 0 0.0%

中井町 1 0.7%

大井町 0 0.0%

松田町 0 0.0%

山北町 0 0.0%

開成町 0 0.0%

箱根町 0 0.0%

真鶴町 0 0.0%

湯河原町 0 0.0%

愛川町 1 0.7%

清川村 0 0.0%
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市町村別 回答数・回答率



➢ 子ども食堂の開催頻度を教えてください

月１回程度

50%

２週間に１回程度

27%

週１～２回程度

8%

その他

15%

(ｎ＝143)
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➢ 開催曜日を教えてください(複数回答有)

(ｎ＝242)
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➢ 開催曜日と開催週を教えてください(複数回答有)

(ｎ＝242)
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➢ 子どもの利用人数を教えてください

(ｎ＝１４３)

10人以下

17%

11人～20人

30%

21人～30人

16%

31人～50人

22%

51人以上

15%
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0 20 40 60 80 100 120

0人

1～5人

～10人

～20人

～30人

～40人

～50人

～60人

61人以上

0人1～5人～10人～20人～30人～40人～50人～60人61人以上

こども 251744231516813

おとな 91034382316823

ボランティア 846543230000

こども おとな ボランティア

➢ 子ども・おとな・ボランティアの参加人数の内訳について

(ｎ＝１４３)
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➢ 子どもとおとなの参加人数帯の組み合わせ

参加人数

0人 1～5人 ～10人 ～20人 ～30人 ～40人 ～50人 ～60人 61人以上合計

0人 1 1 2

1～5人 1 3 1 5

～10人 3 11 2 1 17

～20人 3 5 15 15 3 1 1 1 44

～30人 1 11 10 1 23

～40人 1 1 1 2 2 7 1 15

～50人 1 5 3 3 3 1 16

～60人 1 1 1 4 1 8

61人以上 3 2 3 2 2 1 13

合計 9 10 34 38 23 16 8 2 3 143

こ
ど
も

おとな

(ｎ＝１４３)



➢ 子どもの参加費を教えてください

(ｎ＝１４３)

82

43

18

59

57

27

無料 100円以下 200円以上

未就学児 子ども(小学生から18才未満
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➢ 子どもと大人の参加費を教えてください(複数回答有)

無料 100円 200円 300円 500円 該当無

未就学児 82 42 5 5 1 6

子ども(小学生から18才未満 59 56 11 5 1 9

おとな 23 11 16 57 14 10
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➢ 子どもと大人の参加費の組み合わせについて(抜粋)

(ｎ＝８６)
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17
16

8 8
7

3
2 2

1

0
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25

無料 300円 300円 500円 300円 200円 200円 200円 500円 500円

無料 無料 100円 無料 100円 無料 100円 100円 100円 100円

無料 無料 100円 無料 無料 無料 100円 無料 無料 100円

おとな

子ども(18才未
満)

未就学児



➢ 参加の方法と、予約等の仕方について教えてください

(ｎ＝１１８)
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(ｎ＝１４２)



２．活動状況について
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➢ 活動を始めた時期はいつですか。

(ｎ＝１４３)

2023/01/05 ©FY2022神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

1 1
2

3

24

26
25

13
14

17

15

2

0

5

10

15

20

25

30

2011年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年



➢ 現在の主な開催場所を教えてください

(ｎ＝１４３)

33

21

20
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5

4

6
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その他
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➢ 現在の主な開催方法を教えてください(複数回答可）

(ｎ＝３０６)
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➢ 開催広報の方法を教えてください(複数回答可）

(ｎ＝３２２)
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116

65

60

42

20

10

9
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チラシを配布や掲示

FB

HP
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その他
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twitter



➢ 1回あたりのおよその経費を教えてください

(ｎ＝１４３)

～１万円未満

41%

１万円～２万円未満

33%

２万円～３万円未満

13%

３万円～４万円未満

4%

４万円～５万円未満

3%

その他

6%
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➢ 1回あたりのおよその経費と参加人数の関係

(ｎ＝１４３)

2023/01/05 ©FY2022神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

～１万円未満

１万円～２万円未満

２万円～３万円未満

３万円～４万円未満

４万円～５万円未満

その他

～25人 ～50人 ～75人 ～100人 ～130人 200人以上

開催経費 ～25人 ～50人 ～75人 ～100人 ～130人 200人以上 総計

～１万円未満 17 27 4 10 0 1 59

１万円～２万円未満 9 16 10 11 1 0 47

２万円～３万円未満 1 6 5 4 3 0 19

３万円～４万円未満 1 1 1 2 1 0 6

４万円～５万円未満 0 0 1 2 1 1 5

その他 1 3 0 2 1 0 7

29 53 21 31 7 2 143



➢ 主な経費について教えてください(複数回答有)

(ｎ＝４５１)
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３．各団体等との連携について
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➢ 現在 連携している組織・団体・企業等について教えてください(複数回答可)

(ｎ＝665)

98

91

87

85

69

67

53

43

30

24

18

0 20 40 60 80 100 120

フードバンク

地域の子ども食堂ネットワーク

行政

神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

自治会・町内会

学校

県内市町村内の地域の子ども食堂

支援が見込める企業

放課後クラブ

県外の子ども食堂

県外の子ども食堂ネットワーク
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➢ 今後 連携したい組織・団体・企業等について教えてください(複数回答可)

(ｎ＝6４４)

90

88

69

66

59
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47
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34
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行政
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地域の子ども食堂ネットワーク

フードバンク
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➢ 現在 参加しているネットワークについて教えてください(複数回答可)

(ｎ＝２５８)

82

75

57

20

24

0 50 100

神奈川こども食堂・地域食堂ネットワーク

横浜・かわさき・横須賀・平塚・茅ケ崎のネットワーク

活動する地域にある子ども食堂等の連絡会やネットワーク

こども食堂ネットワーク

その他
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４．必要とする支援について
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➢ 活動にあたり必要とする支援はなんですか。(複数回答可)

(ｎ＝７５５)

125

119

72

68

63

60

57

54

40

38

29

29

1

0 20 40 60 80 100 120 140

財政的支援

食材の支援

人材支援(スタッフの確保)

広報(SNS等)に関する支援

衛生用品の提供

寄贈品の保管場所に関する支援

会場の確保

寄贈品の輸送に関する支援

食品衛生に関わる研修

感染症対策に関わる研修

ITに関する支援

運営に関する支援

その他
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５．その他コメント等
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継続してマネジメントする人材の育成・事業化へのアドバイス

子ども食堂にではなく、行政の「子どもの貧困」対策。
５－２の項が答えづらい

支援金の事務手続きが、わたし達には、難しすぎて、困っています

コロナ感染が続いている間は、上記の２つで可能。

ひとり親家庭支援をしていますがコロナ禍で色々な問い合わせや支援のご連絡をいただきます。私達では難しい案件がい
くつもあります。色々なところと繋がりながらご家族が孤立しないようにと願っています。

会場として、横浜市の施設である横浜市生麦地域ケアプラザを使用しているが、会場の予約は2か月先までしか受け付け
ないため、年間のスケジュールが作れない。ケアプラザ・鶴見区にも交渉しているが、4年間何ら進展しない。

こどもも　大人も完全無料で運営しています　そのため財政面が非常に厳しいです　支援のプログラムがありましたら利用
したいです　また支援者を集めたいと思っていますが　なかなか集まりません

場所は現在自治会の支援で公会堂を借りて行っているが、常設の居場所が欲しいです。

食糧支援以外に、こども食堂に参加できない家庭に対して、弁当の配布を行うが、参加費の徴収が見込めない家庭に対し
て、寄付金等で賄っている現状がある。

米や食材、資金

参加したい、してほしい家庭の割り出しや本音を聞き出す支援

神奈川県庁本庁舎内のSDGS企業名と連携

地域によって、内容が異なるでしょうがやはり場所提供と財政支援です。

こども食堂運営の後継者育成

広報、WEBなどでの開催報告は多摩SDCで行っている。

お弁当容器などは数がたくさん必要なので継続しての支援が欲しいです。

こども食堂への助成金、食材寄付などを企業、団体、行政などが行っていますが、その情報を得る方法は現状、横浜こども
食堂ネットワークさんのＭＬに頼っています。助成金情報の５Ｗ１Ｈを取りまとめて、情報提供していただけると助かります。

人材

上記のもので、今一番必要なのは寄贈品保管場所支援だと思います。

ひな祭り、こどもの日、クリスマスなどのイベント開催

冷凍食品の保管場所（倉庫）

とにかく現金。その都度足りないものを購入するには現金が必要です。ただ、色々ご支援してくださるので、本当に助かっ
ています。お母さんや子どもたちの声を聴くともっと開催を増やしてほしいとのことなので、こんなにいろいろと支援して
もらえるのでしたら利益を求めているわけではないので、増やしたいなあと思っています。本当に感謝しています。

お弁当配布もパントリー配布も全て無料なので、収入がありません。助成金情報が欲しい事と、助成金、支援金が欲しいで
す。
その点むすびえさんに助けられております。ありがとうございます。各企業の物資支援これも大変有難く助かります。

寄贈品は現在会長の自宅に保管しており、１部屋を占領していて困っている。

事務スタッフ、学生ボランティア

始めて1年以上経過しているが、コロナ感染症流行により実際に開催できたのは5回ほど。手探り状態であり、どんな支援
が必要になるかはこれから開催するにつれ課題が浮き彫りになってくると思うので、それから考えたいと思います。

行政、学校との連携

スタッフへの人件費

全国的なこども食堂の状況や他のこども食堂の活動について学びたい。

観測的希望ですが、秦野市こども食堂のホームページを立ち上げてほしいです

以前のように自治会館での会食形式開催を希望しているため、行政、自治会の理解支援

以前のようなバイキング形式の食堂がまた、開催できたら良いと思う。

お金

運搬代(ガソリン・駐車場)食材の提供受取や買出、食材の運搬に個人の車両を使っていますが、公共施設での開催というこ
ともあり駐車場代もかかってしまいます。

情報交換会・セミナー・寄贈品・助成金などの情報の支援

➢ 全体を通して何かお気づきの点がございましたらご自由にお活気ください
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地域を越えてのネットワーク作りの大切さは理解できますが、毎回の開催や地域のネットワーク作りで手一杯というのが現
状です

他の　こども食堂の活動についてもよく知り、学びたいと思います

テイクアウト弁当仕入れに経費が増加

寄贈や寄付に関しての最新情報を頂き、大変助かっております。ありがとうございます。

いつもありがとうございます

ありがとうございました。

設問が長い、パソコンからやると途中で消えてしまう

いつもありがとうございます！

地域のニーズを考えながら試行錯誤中。

いつもたくさんの情報感謝しています。ありがとうございます

留守にしておりまして遅くなりました。

子ども食堂ではなく、子ども学習会子供の居場所開催団体として回答させて頂きましたが、フードバンクには興味を持って
おります。

私共の家族食堂は一般的な食事支援の場ではないことをご承知おきください。

いつも情報提供いただきありがとうございます。返信遅くなり大変申し訳ありませんが、どうぞよろしくお願いします。

いつも情報提供をいただき、ありがとうございます。今後ともよろしくお願いいたします。

回答が遅くなりまして申し訳ありませんでした。

子どもがたくさん来るようになり、くれば来るほど持ち出しが多くなりました。継続して安定して運営していくには、不安が
あります。シニアが運営しており、今後のボランティアに不安があります。

子ども食堂とは少し異なるため選択肢などに不具合がありました。

中央官庁からの情報について、中間支援組織としてその内容をかみ砕いて末端の子ども食堂等に下ろしてほしい。

今回ご案内いただきとてもありがたかったです。現在コロナ禍ということもあり、パントリーが主体で行っているので子ど
も食堂ネットワークに参加したくてもできない状況でした。しかし子育て（特にパントリー利用は問題を抱えているご家庭も
多く）の支援としては調理済みのものを提供するか、未調理のものを渡すかの違いであるかとも愚考いたしますので、今後
もパントリー団体の参加も視野にご検討いただけると、支援の協力の輪が繋がるのではないでしょうか？（勝手を申してす
みません）
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